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Recommended dosage:

] @
30g of powder (3 scoops] into W_@
500 mlof water.

Letit set for 30-60 seconds.

@ A

riavour  |CE TEA PEACH

Verzehrempfehlung:
30 g Pulver (3 Messlaffel) mit 500
ml Wasser im Shaker mixen und
30-60 Sekunden ruhen lassen.
Einnahme: An Trainingstagen
etwa 30 Minuten vor oder nach
einer intensiven Belastung ver-
zehren. An trainingsfreien Tagen
morgens oder abends verzehren.

Proteinmischung als Prote-
inkonzentrat mit Siiungs-
mitteln zur Herstellung eines
Proteingetrankes.
Geschmack: Eistee Pfirsich.
Wir empfehlen eine abwechs-
lungsreiche, ausgewogene
Ernahrung und eine gesunde
Lebensweise.

Lutaten:  Molkeneiweif-Isolat
(92,9%), Aroma, Sauerungsmittel
(Citronenséure], Stungsmittel
(Sucralose, Acesulfam K], Emul-
gator (Mono- und Diglyceride
von Speisefettsauren), Farbstoff
(Ammoniak-Zuckerkuldr], Trenn-
mittel (Siliciumdioxid).

Ungedffnet, kihl und trocken
aufbewahrt, mindestens haltbar
bis Ende/Los-Nr.. siehe Dosen-
boden. Nach dem Offnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme
und Lichteinstrahlung schiitzen.

Recommended dosage:

Mix 30g powder (3 scoops] with
500ml water in a shaker and
let it set for 30-60 seconds.
Directions: On training days,
drink about 30 minutes before
or after an intensive workout. On
non-training days, drink in the
morning or evening.

Protein blend as a protein
concentrate with sweeteners
for the preparation of a protein
drink.

Flavouring: Ice Tea Peach.

We recommend a varied, balan-
ced diet and a healthy lifestyle.

Ingredients: Whey protein
isolate  [92.9%), Flavouring,
Acidifier (Citric acid), Sweete-
ners [Sucralose, Acesulfame K],
Emulsifier (Mono- and diglyce-
rides of fatty acids), Colouring
(Ammonia caramel), Separating
agent (Silicon dioxide).

If kept unopened in a cool, dry
place, best before end of/Lot
no.. see bottom. Once opened,
use up quickly. Keep away from
direct heat and light.

Dosage recommandé:

Melanger 30 g de poudre (3 me-
surettes) with 500 ml d'eau dans
un shaker et laisser reposer 30 &
60 secondes.
Utilisation: Les jours
d'entrainement, le boire & peu
prés 30 minutes avant ou apres
chaque effort intensif. Les jours
sans entrainement, en haire le
matin ou le soir.

Mélange de protéines sous
forme de concentré de proté-
ines pour la préparation d’une
boisson protéinée avec édul-
corants.

Saveur: Thé glacé a la péche.
Nous recommandons une ali-
mentation varige, équilibrée et
un mode de vie sain.

Ingrédients: Isolat de protéine
de lactosérum [92,9%), arome,
acidifiant (acide citrique], édul-
corants (sucralose, acésulfame
K], émulsifiant (mono- et digly-
cérides d'acides gras), colorant
(caramel ammoniacal), anti-
agglomérant (oxyde de silicium).

A conserver non ouvert, au frais
et au sec de préférence avant
fin/n° de lot: voir fond de la
boite. Usage unique directement
apres l'ouverture. Protéger de la
chaleur directe et du rayonne-
ment solaire.
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Recomendacion de consumo:
Mezclar 30 g de polvo (3 cucha-
ras dosificadoras) con 500 ml de
agua en una coctelera y dejar re-
posar durante 30-60 segundas.
Consumo: Consumir los dias de
entrenamiento entre 30 minutos
antes y después de una carga
intensa. En los dias sin entrena-
miento, consumir por la mafiana
o la tarde.

Mezcla de proteina como
concentrado de proteinas con
edulcorantes para la prepara-
cion de una bebida proteica.
Sahor: Té helado de melocotdn.
Recomendamos una alimenta-
cion variada, equilibrada y un
estilo de vida saludable.

Ingredientes: Aislado de protei-
na de suero de leche (92,9%),
aroma, acidulante (4cido citrico),
edulcorantes [sucralosa, ace-
sulfamato K], emulgante (mono
y diglicéridos de dcidos grasa),
colorante (caramelo amanica),
antiaglomerante  (diéxido de
silicia).

Sin abrir y almacenado en un
lugar fresco y seco, Se conserva
hasta final de/n.’ de lote: ver
fondo del bote. Una vez abierto,
consumir lo antes posible. Pro-
teger del calor directo y de la
exposicion a la luz.

SUGAR

FREE

Modo d‘uso:

Mescolare 30 g di polvere (3
misurini] con 500 ml d'acqua in
uno shaker e lasciare riposare
per 30-60 secondi.
Somministrazione: durante i
giorni di allenamento assumere
circa 30 minuti prima e dopo
una seduta intensiva. | giorni di
non allenamento consumare la
mattina o la sera.

Miscela di proteine come con-
centrato proteico con edulco-
rantie per la produzione di una
bevanda proteica.

Gusto: Té freddo alla pesca.

Si consiglia una dieta varia,
equilibrata ed uno stile di vita
sano.

Ingredienti: Proteine isolate del
siero di latte (92,9%), aroma,
acidificante (acido citrica], edul-
corante (sucralosio, acesulfame
K], emulsionante (mono- e dig-
liceridi degli acidi grassi), colo-
rante (caramello ammoniacale],
antiagglomerante (diossido di
silicio).

Conservare chiuso ermetica-
mente, in ambiente asciutto e
secco, da consumarsi preferi-
bilmente entro la fine/nr. lotto.:
Si veda il fondo della confezione.
Dopo I'apertura consumare al
pitl presto. Proteggere dal calore
e dalla luce diretta.

LACTOSE-
FREE

BODY ATTACK"

GLEAR

CLEAR

REFRESHING

PROTEIN
DRINK

24.2 g 11200 mg

per 30 g in 500 ml water

FAT

FREE
LACTOSE-
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SUGAR
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Nahrwertangaben: Nutrition facts:

F
Valeur nutritive:

E per,
Datos nutricionales: Indicazioni par/por/per ;perservmgl
g
I
|

| profper/  proPortion*

nutrizionali: 100 par portion
nor porcion
er porzione!

Brennwert Energy Valeur énergétique  Valor caldrico Energia 1485 kJ 445 kJ
349 keal 104 keal

Fett Fat Graisse Grasas Grassi 05¢ 02g

- davon geséttigte - thereof saturated - dont acides gras - de ello &cidos - di cui acidi grassi 08 02
Fettsauren fatty acids saturés grasos saturados  saturi 60 g

Kohlenhydrate  Carbohydrates  Glucides Carhohidratos Carboidrati 48 g 13¢

- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre - deello azdicar - di cui zuccheri 0g 0g

Eiweif} Protein Protéines Proteina Proteine 808 g 242 g

Salz Salt Sel Sal Sale 0,02 g <0,01 g

EAR? EAN? EAN? EAN? EAN? 37349 112¢

Aminosauren-  Amino acid

Profil des acides

Perfil de los

profper/par/porfpar 100 g Eiwei

profil: profile:

amines:

aminodcidos:

aminodcidos: protein/protéine/proteine/proteinal

2 EAA [essentielle Aminosduren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Lysin, L-Methionin,
EAA (essential amino acids (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Lysine, L-Methionine,
EAA (acides aminés essentiels (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Lysine, L-Mgthionine,
EAA (aminodcidos altamente (isoleucina L, leucina L, Lisina L, Metionina L,

EAA (amminoacidi essenziall-isoleucina, L-leucina, L-lisina, L-metionina,

L-Alanin L-Alanine L-Alanine Alanina L Alanina L 5269 )

[-Arginin [-Arginine [-Arginine Arginina L Arginina L 196 g gg g Pgdyg;f'?fggﬂm;ﬁy

L-Asparaginsure L-Asparticacid  Acide L-aspartique  Acido asparticolL  Acido aspartico L 1053g 59 g Ee poudre dans 500 ml dea))

L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine Cisteina L Cisteina L 2149 30qdepolvoen500 ml de agua/

L-Glutaminséure L-Glutamicacid  L-Acides glutamiques Acido glutdmicol  Acido glutdmico L 1766 g 30gdipolverein 500 mld'acqua.

Glycin Glycine Glycine Glicina Glicina 143 g

L-Histidin L-Histidine L-Histidine Histidina L Histidina L 1,52 ! P er
L-Isoleucin®  L-Isoleucine?  L-Isoleucine? Isoleucina L2 Isoleucina L2 6,42 3 L hentnin, L Threti, Lnptoper, L lnl)
L-Leucin® L-Leucine? L-Leucine? Leucina L? Leucina I* 10,62 g L-Phenylalanine, L-Threaning, L-Tryptophan, L-Valing])/
L-lysin® L-lysine? L-lysine? Lisina L* LisinaL® 9,54 g acides ar I !
[-Methionin’ _ L-Methionine’ _ [-Méthionine’ __ Metionina [ Metionina [* 214 LPhénylalanine, L-Threonine, L-Tryptophan, L-Valine])
L-Phenylalanin® L-Phenylalanine? L-Phénylalanine?  Fenilalanina L* Fenilalanina L? 2850 et h oL .

ol Proline Proline Profina L Profinal 515 1 Fenilalanina L, Treonina L, Triptofano L, valina L]}/
L-Serin L-Serine L-Sérine Serina L Serina L 455q  L-fenilanaling, L-treonina, L-triptopano, L-valina])/
L-Threonin®>  L-Threonine®  L-Thréonine? Treonina L2 Treonina L? 7059 . )

L-Tryptophan®  L-Tryptophan®  L-Tryptophane’  Triptéfano L Triptéfano L* 1784 A= s A e i

L-Tyrosin L-Tyrosine L-Tyrosine Tirosina L Tirosina L 2,68 i Wi

L-Valin® 1-Valine? 1-Valine? Valina L* Valina L? 571 g Dzs lngeseizte MolkeneiwelS-solat s

Das Aminosaurenprofil bezieht sich auf
die enthaltenen Proteine im Produkt./
The amino acid profile refers to the pro-
teins contained in the product./

Le profil des acides aminés se rapporte aux
protéines contenues dans le produit,/

El perfil de los aminodcidos se refiere a las
proteinas contenidas en el producto.
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FREE
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BODY ATTACK"

Exklusiv hergestellt fiir und Vertrieb durch/
Exclusively manufactured for and distributed by:
Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG
Schnackenburgallee 217-223

22525 Hamburg 9 MIADE IN
www.body-attack.com

PZN: 18205636

Primarzutat stammt aus der EU.

Inhalt: Portionen
Content: servings
Contenu: portions
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