Energieriegel mit Hafer und Erdnussbutter

Nahrwertinformationen Pro 100 g Pro Riegel (68 g)
Energie 1624 K / 386 keal 1112kl / 265 keal
Felt 11g 18

davon gesiittighe Fetisauren 18¢ 12¢
Kohlenhydrate 52§ 3¢

davon Zucker g iig
Ballaststoffe 16g 528
Eiwei 16g 11g
Salz 084g 0,57
Phosphor 257 mg_37% NRV* 175 mg_25% NRY*

*Referenzmengen

TUTATEN: Vollkom- HaferHaferflocken™ (21,1%), brauner Reis-Sirup®, Tapiokasinup®, Seja-Reiskrispies (SojaeiweiBisolat, Reismehl, Gerstenmalzexiraki), Rohrouckersinup®, gerdstete

Sojabohnen*, Erdnussbutter* (6,2%), Erdniisse (5,9%), Erdnussmehl (4,5%), Zichoriemwurzelexirakt, Sojamehl”, natirfiche Aromen, Meersalz.

10% biologischen Zutaten

KANN NOSSE, MILCH, SESAM, ROGGEN, TRITICALE UND WEIZEN ENTHALTEN,

US-ORG-050
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